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———记休宁县璜尖乡客运司机程卫权

程卫权!黄山市休宁县璜尖乡一名普通的客运班车司机"

!"

年前!程卫权一句#乡亲们有要带的东西!尽管找我!免费$ %的朴

实承诺!让他开启了义务捎带之路&&&从一袋盐'一瓶药到几件

衣物!从日常琐碎到应急所需!他无所不包'从未推诿"

!"

年来!他

他坚守诚信初心!用一言一行践行诺言!累计为山区群众免费办

事超
#$

万次!捎带物品超
%

万件!行车里程突破
&$$

万公里!成

为璜尖山路上最可信赖的(暖心驿使%)

一句承诺
以诚心暖遍山区路

&"'(

年!

&"

岁的程卫权学会
了驾驶! 成为村里第一个开货车
的人"彼时的璜尖乡交通闭塞!乡
亲们下山购物!要么徒步往返

)$

公里崎岖山路! 要么苦苦恳求顺
路熟人帮忙捎带" 程卫权开车途
中! 常常看见老人拄着拐杖在站
台打听 #能不能帮忙带瓶降压
药$! 也总能望见茶农蹲在路边!

满眼期盼着有人能将几袋肥料捎
上山% 那一双双期盼中藏着无奈
的眼睛!深深触动了他" 于是!他
主动在路边贴了张纸条&#乡亲们
有要带的东西!尽管找我!免费' $

这句朴实无华的承诺! 没有华丽
辞藻!却成了他坚守半生的信念!

更成了山区乡亲心中最可靠(最
温暖的约定%

#$$%

年! 程卫权成为一名正
式班车司机! 义务捎带的初心从
未改变!反而愈发坚定%为了更方
便地帮乡亲们取快递(捎物品!他
自掏腰包

!$$$

元!在城里班车停
靠点买了一辆电瓶车! 专门用于
往返快递点(商铺!穿梭于城区街
巷!只为不耽误乡亲们的托付%

程大妈托他带降压药! 他生
怕耽误老人用药! 总会提前和药
店确认剂量(核对药效!哪怕多绕
点路! 也会第一时间送到老人手

中)吴大叔要的茶剪!他怕运输中
磕碰影响使用! 特意用旧布仔细
包好! 再放进稳固的纸箱里妥善
安放%第一辆电瓶车骑了十多年!

跑了三四万公里)如今的第二辆!

也已陪伴他十多年% #这第二辆电
瓶车再骑几年就要换了! 到时候
再买辆新的 ! 继续给乡亲们带
货% $程卫权说这话时!语气平淡
却无比坚定!朴实的话语里!满是
不负承诺的赤诚%

一诺延伸
以无私护好“云上邮路”

近年来!随着时代发展!璜尖
乡空巢老人取快递难( 茶农寄茶
叶难的问题愈发突出% 乡新时代
文明实践所启动 #云上邮路 $项
目!打通客货邮融合通道!熟悉全
乡每一条山路( 待人热忱厚道的
程卫权!成为项目的核心人选!被
邀请参与其中%

从此!他的工作多了一套#固
定流程$&每天清晨

*

点半 !天刚
蒙蒙亮!他便准时发动班车!迎着
山间的薄雾出发) 上午专心完成
客运任务!安全接送每一位乘客)

中午返程前! 他总会特意绕到市
县各大快递点! 对着清单逐一核
对寄往璜尖乡的包裹! 大到家电
家具(小到信件单据!每一件都小
心翼翼搬到车上!轻拿轻放!生怕
有丝毫损坏)回到乡里!他顾不上

吃一口热饭(歇一歇脚!立即和志
愿者一起分拣包裹! 按村组分类
整理!逐一送到乡亲们手中%遇到
行动不便的老人(残疾人!他还会
特意开车上门送件! 一边耐心帮
忙拆包裹! 一边细致叮嘱老人注
意事项!贴心周到的服务!温暖着
每一位乡亲的心%

有人劝他&#你天天这么忙!多
少收点辛苦费!大家都能理解%$他
却笑着说&#我当年承诺过!免费帮
乡亲们捎带东西!现在做*云上邮
路+!也是兑现承诺的一部分!怎么
能收钱呢,$多年来!他用日复一日
的无私付出!守护着这条#云上邮
路$! 也收获了乡亲们最真挚的认
可和满心的信赖%

一生坚守
以诚信做邮路“定心丸”

在#云上邮路$项目中!程卫
权凭借熟悉全乡路线( 掌握偏远
老人分布( 通晓茶农季节性运输
需求的#隐形经验$!成为项目里
不可或缺的核心力量! 大幅提升
了快递配送效率%

#$#%

年茶季! 茶农汪建国忙
于采茶!无暇寄送订单茶叶!急得
手足无措% 程卫权主动调整发车
时间! 每天提前

&

小时到茶园等
候! 用自带的气泡膜细心打包茶
叶( 核对单号! 及时寄出所有订
单!帮他避免了订单延误%

($

多岁

的张大爷逢人就夸 &#卫权守信
用(重承诺!以前取快递要来回折
腾好几天!现在他天天送上门!从
不食言!有他在!我们心里特别安
心' $在乡亲们心中!程卫权就是
稳稳的依靠!有他在!#云上邮路$

便有了温度%

他的善意!从不局限于捎带物
品(配送快递!更藏在危难时刻的
挺身而出( 日常点滴的默默帮扶
里%

#$##

年一天!邻居程灶寿上山
干活意外失足滚落下山!程卫权冲
在搜寻最前列!找到人后连夜开车
将其送往医院!办好手续(交接给
家属后!才拖着疲惫的身体默默离
开% 同年!程灶寿的弟媳妇夜间突
发脑梗!他立即赶往现场送医% 患
者出院后!他又主动承担代购康复
药物和器械的责任!每次下山提前
询问需求(细心采购!及时送达且
分文不取!他用一件件小事(一次
次善举! 践行着跨越半生的承诺!

诠释着诚信的重量%

如今! 该线路累计服务寄递
超

#)$$$

件! 常住人口人均收寄
约

!$

件! 物流成本降低
!$+

!笋
干茶叶等外销时效提升

%$+

以
上)同时!程卫权通过自印快递指
南( 指导游客寄递特产等行动 !

推动邮路实现了从#取件翻山越
岭$到#村口扫码即取$(从#农产
品滞销难卖$到#电商助力出山$

的根本转变!为乡村振兴注入强
劲动能%
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———访安徽省三八红旗手标兵廖美琴
! "*$%+,-

廖美琴! 宁国市宁阳学校教师!

#$#&

年! 她积极响应国家号

召!怀着教育者的初心与赤诚!远赴新疆和田地区皮山县安徽实

验学校!开始了为期三年的援疆支教生涯" 这段跨越山河的旅程!

记录了她的坚守'奋斗与成长!更见证了一名普通教师如何在祖

国最需要的地方绽放光彩"

榜样感召 初心如磐赴边疆
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迎难而上 风沙磨砺见本色

初到皮山!严酷的自然环境
给了她一个#下马威$% 这里年均
降水稀少!风沙却说来就来% 一
次疏忽未关窗!半天之内宿舍便
覆盖上一层厚厚的黄沙% 作为南
方人!干燥的气候让她夜间频繁
干醒 !嗓子灼痛 !脱发严重时甚
至出现斑秃% 但她没有退缩!积
极适应 !笑称这是 #风沙赠予的
独特印记$%

更大的挑战来自教学一线%

她接手的九年级学生英语基础
薄弱 ! 部分学生普通话尚不流
利% 面对困难!她迅速调整教学
策略!化繁为简!突出重点!采用
情景式 (互动式教学 !一点点激
发孩子们的学习兴趣%

办公室里!总能看到她利用
课余时间耐心辅导的身影)课堂
上 ! 她鼓励的目光和细致的讲
解!逐渐点燃了孩子们眼中的求
知之光% 最终!她所带班级的学
生在中考英语中实现了及格率
的突破 !这些成绩背后 !是她无
数个日夜的付出与坚守%

真情浇灌 民族团结结硕果

三年 间 ! 她 不 仅 是 一 名

教师 !更成为皖疆两地的 #连
心桥 $ %

她与
)

位当地维吾尔族教
师结成#传帮带$对子!共享教学
资源 !切磋教学方法 !在交流中
共同进步 % 她指导的安徽实习
生!也迅速成长为教学新秀% 在
生活上! 她与援友们相互扶持!

与当地群众真诚交往!结下了深
厚的情谊%

廖美琴表示!让她倍感温暖
的是各级组织的关怀% 学校(教
育局的贴心安排 !妇联 (统战部
等部门的慰问支持!民盟组织的
关心鼓励!都让她在远离家乡的
边疆感受到了#家$的温暖% 这份
温暖!转化为她全身心投入工作
的不竭动力%

心系家国 万里归来仍是情

三年的援疆经历 ! 让她对
#国家 $ 二字有了更深刻的理
解 % 她亲眼见证了国家对边疆
地区教育的大力投入 ! 亲身参
与了文化润疆 ( 民族团结的生
动实践 % 新疆早已成为她的第
二故乡 ! 维吾尔族同胞的热情
好客 (孩子们的纯真笑脸 (同事
间的深厚情谊 ! 都已深深烙印
在她的生命里%

如今 !她已结束援疆任务
回到宁国 ! 但那段岁月赋予
她坚韧 (包容与家国情怀 !已
内化为宝贵的精神财富 % 她
将带着这份积淀 ! 继续投身
家乡的教育事业 ! 在平凡的
岗位上践行一名人民教师的
初心使命 %

廖美琴用三年的实际行动
诠释了新时代女性的担当与奉
献!展现了宁国教育工作者胸怀
家国(爱岗敬业的优良风貌% 她
就像一株坚韧的胡杨!把根深深
扎进边疆教育的土壤!用爱与智
慧 !浇灌出民族团结 (共同进步
的绚丽之花%

“马蹄烧饼”香暖人间
———记临涣马蹄烧饼非遗传承人营光明

! "*$% ./

千年铚城!烟火氤氲% 濉溪县临涣
古镇的街巷深处! 一炉火燃了百年不
熄!一张饼香了十里不绝%营光明!临涣
营家马蹄烧饼第六代非遗传承人!以一
炉火传承匠心! 以一颗心温暖乡邻!在
人间烟火中书写着非遗传承与温情大
爱的动人篇章%

马蹄烧饼香飘京城

#$#%

年
!

月! 一份特殊的邀约送
至营光明手中-..作为安徽省餐饮界
代表!他入选徽菜技术交流团队!赶赴
北京%从全省众多从业者中脱颖而出!

跻身十余人精英团队! 这份荣耀不仅
属于营光明!更是淮北餐饮界的骄傲%

赴京交流期间! 作为团队面点技
术指导! 营光明现场演示马蹄烧饼完
整制作流程& 从面粉选品( 古泉水和
面!到调酥油(拽条(卷坯(制饼(烤制!

每一步娴熟流畅!精准配比一一拆解%

当金黄饱满( 芝麻密布的临涣马蹄烧
饼亮相!瞬间俘获众人味蕾!食客们赞
不绝口!赢得同行高度认可%

这份底气!源自沉甸甸的/金字招
牌$%

#$&"

年!临涣马蹄烧饼获评/安徽
老字号$( 市级非遗)

#$#!

年在全国烧
饼大赛摘得 /最佳技艺传承金奖 $)

#$#)

年获评安徽省诚信创新品牌单
位%营光明本人亦斩获中国徽菜大师(

中式面点高级技师(安徽省工匠(最美
厨师等荣誉%

老店藏尽古今风韵

临涣!自古商贾云集(文化交融%

温湿气候(独特水土!加之四大古泉滋
养!孕育出蛋白质含量高(面性筋道的
优质小麦!为马蹄烧饼奠定根基%

当地烧饼历史可溯汉代!张骞出使
西域带回胡饼!即为雏形%作为南北饮食
文化融合产物! 临涣马蹄烧饼自清乾隆
三十八年0

&((!

年1营家祖辈营云生创
立/营家烧饼$!七代传承至今

#%$

余年%

相传! 当年慈母为赶考儿子制作
干粮!禅云寺住持取名/马题饼$!寓意
/马上题名$!后谐音/马蹄烧饼$%这份
承载期盼的美食!不仅是学子干粮!更

在淮海战役期间支援前线! 为解放事
业贡献力量%

营光明自幼在父亲烧饼炉边耳濡
目染! 从兰州学艺归来潜心钻研家族
技艺!

&""$

年正式接炉独立经营三十
余载% 他坚守古法!沿用/揉(搓(盘(

压 (扯 (甩 (拽 (拉 $八道工序 !精选面
粉(猪膘油(芝麻!用临涣古泉水和面!

经桶炉慢烤!做出/形状圆圆(芝麻满
满(色泽金黄(酥脆掉渣$的美味---

既有油酥烧饼的酥脆! 又有老面烧饼
的柔糯!有诗赞曰&/酥皮柔瓤蟹黄色!

一口咬出半边月$%

守艺更兴艺% 营光明广收门徒
#$

余人! 其中不乏韩国( 意大利外籍弟
子! 让马蹄烧饼香气飘向海外! 成为
/千年铚城$一张响亮的文化名片%

善行温暖一方乡土

如果说百年技艺是营光明的立身
之本!那么数十年善行便是他最动人的
底色%夫妻俩靠打烧饼为生!却免费为乡
邻正骨四十余载!治愈患者不计其数%

当地百姓刘学义的外孙常年习惯
性脱臼!经营光明多年调理痊愈)城西
白庙陈令春妻子脚崴伤数月!他当场接
好)刘油坊村孩童腰椎错位(牛庄周边
乡邻跌打损伤!都曾在他手中治愈22

/一个人做件好事不难! 难的是一辈子
做好事$! 营光明用行动践行! 不图名
利!只为延续祖辈乐善好施的家风%

汶川地震捐款( 疫情期间慰问抗
疫人员(节假日看望养老院老人!总有
他的身影% /祖辈乐善好施!我听着雷
锋故事长大! 向雷锋学习做些力所能
及的事!是应该的% $他朴实话语!却诠
释真挚善意%

炉火映照下!

%$

多岁的营光明依
旧坚守% 烧饼摊前常年排着长队!人们
慕名而来!为一口非遗美味!更为这份
烟火气里的匠心与善意%

炉火不息!传承不止)心有善念!温
暖长存%营光明是非遗技艺的守护者!亦
是人间善意的传递者% 在人世间的春光
里! 他如临涣古镇的玉兰! 平凡却有力
量!用匠心与善意照亮千年古镇的烟火人
间!书写着新时代普通人的奋进与担当%

右为廖美琴


